I Rozgrywki sportowe dla dzieci i mlodziezy z okazji ,, 70 Rocznicy

Pacyfikacji wsi Lazy” - ,Wolni od uzaleznien”

Program profilaktyczny, ktéry bedzie realizowany podczas I rozgrywek sportowych dla
dzieci i mtodziezy z okazji,70 Rocznicy Pacyfikacji wsi Lazy” - ,,Wolni od uzaleznien”

1.

2.

Propagowanie wsréd mlodziezy szkolnej zdrowego stylu zycia.
Ukazywanie zagrozen jakie niosa za soba uzaleznienia.
Profilaktyka z zakresu palenia papieroséw i picia alkoholu.
Ksztaltowanie systemu wartosci i postaw asertywnych.
Wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci.

Przeciwdzialanie przemocy i agresji wéréd mtodziezy.
Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy w grupach.

Umiejetne zagospodarowanie czasu wolnego przez mliodziez na pozostala czesc
wakagji.

Wilaczenie sie mlodziezy do wsparcia dzialan Urzedu Gminy przy
zagospodarowaniu boisk i terenéw rekreacyjno - sportowych (infrastruktury
sportowej) po katastrofalnych opadach deszczu.



Regulamin

Rozgrywek Sportowych dla Dzieci 1 Mlodziezy z okazji 70. Rocznicy pacyfikacji

wsi Lazy

[.Sprawy ogdlne:
1. Organizatorzy: Mtlodziez wsiLazy, Gmina Jerzmanowice-Przeginia, Gminny Szkolny Zwiazek
Sportowy w Przegini oraz Klub Sportowy ,,PLOMIEN".
2. Sponsorzy: Gmina Jerzmanowice-Przeginia.
3. Miejsce: Turniej bedzie zorganizowany w Lazach na boisku LSZ Plomien oraz na boisku przy
Schronisku Mlodziezowym.
4. Termin turnieju: 11-12 lipca 2013r.
Start : godz. 10.00
/weryfikacja dokumentow 9.30-9.45/
5. Cele turnieju:
- Popularyzacja siatkowki, pitki recznej, pitki nozne;j.
- Promocja form aktywnego spedzania wolnego czasu.

- Przeciwdziatanie narkomanii, alkoholizmowi.
II. Zasady uczestnictwa

1. Pitka Nozna: 6 osobowe druzyny.
2. Pitka Siatkowa: 4 osobowe druzyny ( chtopcy, dziewczgta lub mieszane).

3. Zgloszenia druzyn przyjmowane beda do 10 lipca na adres e-mail: sportlazy@gmail.com

- W zgloszeniu nalezy poda¢ nazwe druzyny

4. Dla dzieci:

- Tor przeszkod

- Rzut do celu

- Bieg w workach

Zgloszenia w dniu zawodow przy stanowiskach

5. Konkurs plastyczny pt. "Pasja strazaka aktywng alternatywg na zagospodarowanie wolnego
czasu".

Prace sktadane do dnia 10 lipca do GOk-u.

Zgloszenie druzyny jest rOwnoznaczne z zapoznaniem 1 akceptacja

regulaminu zawodow.



4. Ilo$¢ druzyn jest ograniczona - pierwsze 16 zespotow (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).
5. Osoby niepelnoletnie muszg przedstawi¢ pisemng zgode rodzicOw/ prawnego opiekuna na udziat
W turnieju.
6. Oswiadczenie
Jerzmanowice, data

Oswiadczenie
Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka............ccccouueene.e. w zawodach sportowych w
siatkowce/pitce noznej, ktoére odbeda si¢ 11-12 lipca 2013r. w Lazach jednoczesnie informuje, ze

nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w w/w zawodach.

II1. Przepisy
1. Obowigzuja przepisy gry w siatkdwke, pitke nozna.
IV. Sprawy finansowe

1. Koszty organizacji i prowadzenia turnieju ponosi organizator.
V.Nagrody
1. Dla miodziezy:

- Siatkdwka(1,2,3 miejsce) nagrody rzeczowe
- Pitka nozna(1,2,3 miejsce) nagrody rzeczowe

2. Dla dzieci biorgcych udziat w grach i zabawach przewidziano drobne upominki.
VI. Postanowienia koncowe

1. Kazdy zawodnik musi posiada¢ strdj sportowy

2. Zawodnicy uczestniczacy w turnieju ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie, biorg udziat na
wtasng odpowiedzialno$¢, organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne wypadki.

3. Organizator zapewnia podstawowg opieke medyczng (apteczka pierwszej pomocy, osoba
przeszkolona medycznie), o poziomie zabezpieczenia medycznego zawodow decyduje organizator.
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za mienie zawodnikow.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian oraz ostatecznej interpretacji
regulaminu 1 zasad gry.

6. W sprawach spornych lub nie ujetych w regulaminie decydujq organizatorzy.



Jerzmanowice, data ..........................

Oswiadczenie

Wyrazam zgod¢ na udzial mojego dziecka.........cccooeneennen. w zawodach sportowych
w siatkowce/pitce noznej, ktore odbedg si¢ 11-12 lipca 2013r. w Lazach jednocze$nie informujg, ze

nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w w/w zawodach.



